臺南市立東原國民中學103學年度生涯發展教育活動

子計畫九─以閱讀推動生涯發展教育實施計畫
1、 依據：
(1) 臺南市政府教育局103年6月26日南市教安(一)字第1030552851號函。

(2) 東原國中103學年度生涯發展教育實施計畫。
2、 實施目的：

(1)  以閱讀融入課程教學及運用相關活動，協助學生自我覺察  及生涯試探。
(2)  透過閱讀導引學生建立正確的工作價值觀、服務的人生觀  及高尚的職業道德。

3、 以閱讀推動生涯發展教育，發掘學生潛能之個別差異，以     建立學生適性及全人發展的健康人生。

4、 充實生涯發展教育相關書籍、圖書設備，以擴展生涯資源
     運用之深度及廣度。

5、 辦理單位：

(1)  指導單位：教育部

(2) 主辦單位：臺南市政府教育局
(3) 承辦單位：臺南市立東原國中

6、 執行期程：中華民國103年8月1日至104年7月31日
7、 實施對象：本校全體學生共11班，231人。
8、 課程規劃：透過各領域課程教學融入、空白課程及運用相關活動等，以閱讀推動生涯發展教育之實施，內容如下：

(一) 融入各領域課程教學

   1.請各領域融入課程，推動相關行業傑出人物傳記或重要著作閱
    讀活動。

   2.每週一書由學生輪流上台發表閱讀心得。

   3.每學期辦理閱讀心得徵文比賽。

(二)  運用彈性及空白學習節數 
	活動名稱
	活動內容
	辦理

年級
	辦理

時間

	生涯發展教育議題方案閱讀教學
	融入生命教育、家庭教育、性別平等教育等議題教材，提供授課教師利用彈性學習節數時間實施。
	全年級
	綜合課程、

彈性課程


(三)  運用相關活動

  1.影片欣賞與討論

    ◎探討主題：自我探索、人際關係、生涯發展與規劃、生命意
      義
    ◎學習單及心得寫作徵文

      ◎影片：例如心中的小星星等。

  2.生涯讀書會

       ◎教師生涯讀書會，每月定期討論與分享，每月一書。

    3.家長職業分享
        ◎配合親職教育活動家長座談會，邀請家長於班級內討論相關書籍中提及的職業、生涯規劃。
7、 預期成效及檢核

(1)  透過生涯發展教育議題方案閱讀教學融入各領域及運用相關 活動，協助學生自我覺察，進而生涯試探，作出正確的生涯決 策。

(2)  從閱讀教學及活動中建立正確的職業價值與服務的人生觀，培
 養高尚的職業道德。

(3)  學生對職業世界有足夠的認識，懂得收集及運用相關資    訊，建立個人生涯檔案，有利於生涯規劃。

八、經費來源：臺南市政府相關預算。

九、本計畫奉核准後實施，修正時亦同。

